WYZSZA SZKOLA

WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | TURYSTYKI

w Bialymstoku
15-213 Biatystok ul. Mickiewicza 49 tel. (85) 713 15 91, / e-mail: wswfit@wswfit.com.pl

DZIENNIK

PRAKTYKI HOSPITACYJNEJ
W szkole podstawowej

STUDENT ..o

Praktyka hospitacyjna
w Szkole Podstawowej Nr ...........
ML e

pieczatka szkoty



PROGRAM PRAKTYKI

Na kolejnych stronach dziennika nalezy zapisa¢ ogladang lekcj¢, dokonujac w uwagach
analizy z uwzglednieniem podanej tematyki.

1. Wystgpowanie w lekcji autoedukacji, intelektualizacji, prospekeji, humanizacji,
indywidualizacji, podmiotowosci ucznia, interakcje...

2. Realizacja tresci programowych danej klasy zawartych w dziataniach / motoryka,
psychomotoryka, umieje¢tnosci, wiadomosci, ksztattowanie kierunkowych dyspozycji
osobowosciowych — zadania wychowawcze/.

3. Wystepowanie W lekcji zasad:

a) doboru tresci ksztalcenia i wychowania oraz organizacji procesu wychowania

b) nauczania i uczenia si¢

c) budowy lekcji

4. kompleksowe wykorzystanie metod, form organizacyjnych i §rodkow dydaktycznych
/adekwatnych do tematu/.

a) zastosowanie metod stawiajacych ucznia w sytuacji zadaniowej, aktywne;j.
Podmiotowo-przedmiotowej

b) zastosowanie form organizacyjnych majace na celu upodmiotowienie ucznia

¢) wykorzystanie srodkow dydaktycznych.

5. Zgodnos¢ zadan ruchowych z tematem 1 celami lekcji, zainteresowanie nimi uczniow

6. Zastosowany styl kierowania — autokreatywny, demokratyczny, liberalny.

7. Dyscyplina w klasie — jej zalezno$¢ od tresci organizacji i sposobu prowadzenia
lekcji, trudnosci 1 przyczyny utrzymania wlasciwej dyscypliny.

8. Bezpieczenstwo na lekcji, ochrona i samoochrona.

9. ksztaltowanie nawyku utrzymania wlasciwej postawy. Stosowanie ¢wiczen
korekcyjno-wyrownawczych.

10.Pokaz ¢wiczen przez prowadzacego, lub najsprawniejszych uczniow. Objasnienie
¢wiczen/stosowana terminologia/poprawnosci wykonywania zadan ruchowych.

11.Uaktualnienie os6b mato zaangazowanych w lekcji 1 nie ¢wiczacych.

12.stopien realizacji tematu, zatozonych celow 1 zadan, wykorzystania metod 1 efekty
lekciji.

13.Intensywnos¢ lekcji.

14. Aktywnos¢ prowadzacego lekcje, osobisty przyktad i postawa, wyglad, preferowany
styl kierowania zespolem uczniowskim 1 stosunek do uczniow.

15.Inne uwagi studenta.



Zadanie nr1l

Zapoznanie si¢ z organizacjg, warunkami pracy, tradycjg i sSrodowiskiem szkoty.



Zadanie nr2

Zapoznanie si¢ z dokumentacja szkoty i nauczyciela wychowania fizycznego.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........coc..... data ....coooeviiii
Temat 1eKCJl voovvevveeeiieeceeee e Cele: ksztalCacy ...ooovvvveeeecvieeeiie e
Prowadzacy ......ccoceeeveeeciiiciiieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vveeevreeerieenireeeereesreessseessaeesseseens
Mi€JSCE CWICZEN ..cvveeeevieeirieeiieecireeeiiee e WYCHOWAWCZY: ..vviiiiiiiiiiie et
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....cccvveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74/ 0 [0 VPSPPSR
Przyrzady .....cooeevvieiieeiie przekazywania wiedzy ............cccceeevveerniennnnnn.

WYChOWAWCZE ..o

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceevueennenne.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........c....... data ..o
Temat 1eKCJl voovvevveeeiieeceeee e Cele: ksztalCacy ...ooovvvveeeecvieeeiie e
Prowadzacy ......ccoceeeveeeciiiciiieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vveeevreeerieenireeeereesreessseessaeesseseens
Mi€JSCE CWICZEN ..c.vvvvieieeiiie i WYChOWAWCZY: ....oovveeiieieie e,
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....cccvveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
e 74 0 [0 VSRR
Przyrzady .....cooeevvieiieeiie przekazywania wiedzy ............cccceeevveerniennnnnn.

WYChOWAWCZE ..o

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceevueennenne.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........ccc..... data .....cooevie
Temat 1eKCJl voovvvveeeeiieeeeeee e Cele: ksztalCacy ....coovvveeeeciieeeeiie e
Prowadzacy ......ccoceevvveeiiiiiiiieieeeeeeee, POZNAWCZY: .vveeevreenreeeneieeesteeesieeesseesssseesnseeens
Mi€JSCE CWICZEN ..cvvveeevieeivieeiieeieeeivee e WYChOWAWCZY: ..evvieiiiieiieeeiee e
[lo$¢ ewicz. ................ nie CWiCZ. ..oovveeneeenee. Metody: realizacji zadan ruch. ...........ccccoceenee,
o 74, 0 [0 VSRRSO
Przyrzady .....cooeeveieieeiiee przekazywania wiedzy .........cccccoeeeriiiniiiieninnnnn,

WYChOWAWCZE .......ccvveieicieecce e

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceeeeeeneeene.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........coc..... data ..o
Temat [EKC]H ..vcvvevieicie e, Cele: KSZtalCacy ...oovvvevvrevirieiiecieeieeeiieeieeae
Prowadzacy ......cccceeevieeiiiiiie e POZNAWCZY: ..evveeiiiieeiiee et et siree i
Mi€JSCE CWICZEN ..cvveeeevieeirieeiieecireeeiiee e WYChOWAWCZY: ...evvveiiieiiiieeiie e
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. .....cccveeeneee.. Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74, 0 [0 VPSS PPSPPRPRRN
Przyrzady .....ccooeeveieiieei przekazywania Wiedzy ..........cccoccvevivesieninnninnns

WYChOWAWCZE ..o

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceevueennenne.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........ccc..... data .....cooevie
Temat IEKCH1 ..oeveerieeieieeeeeeee e, Cele: KsztalCacy .....covvvevvveviieiicciiecieee e
Prowadzacy ......ccoceevvveeiiiiiiiieieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vveeevreeenrieenireeeeeeenseeesseessaeesseseens
Mi€JSCE CWICZEN ..cvvveeevieeivieeiieeieeeivee e WYCHOWAWCZY: ..eviieiieeeiiie et
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....ccovveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74 0 [0 VPSSRSO
Przyrzady .....cooeeveieieeiiee przekazywania wiedzy ............cccceeevveeniiennnnnns

WYChOWAWCZE .......ccvveieicieecce e

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceeveeenneenee.



Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........cc....... data ..ccooeeeiieeee
Temat 1eKCJl voovvvveeeeiieeeeeee e Cele: ksztalCacy ....eoovvveveeciieeeeieeeeeee e
Prowadzacy ......ccoceevvveeiiiiiiiieieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vveeevreeenrieenireeeeeeenseeesseessaeesseseens
Mi€JSCE CWICZEN ..cevvveeerieeiveeeiieeireeeivee e WYCNOWAWCZY: ...ooovveeiieeiiie et
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....ccovveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
e 74/ 0 [0 VPSPPSR
Przyrzady .....cooeeveieieeiiee przekazywania wiedzy ............cccceeevveeniiennnnnns

WYChOWAWCZE .......ccvveviveiiecee e

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceeveeenneenee.
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Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........c....... data ..o,
Temat 1eKCJl voovvvveeeeiieeeeeee e Cele: ksztalCacy ....eoovvveveeciieeeeieeeeeee e
Prowadzacy ......ccoceevvveeiiiiiiiieieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vvveevreeeirieenireeeeeeesreessseessaeesseseess
Mi€JSCE CWICZEN ..cvvveeevieeivieeiieeieeeivee e WYChOWAWCZY: ..evvieiiiieiieeeiee e
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....ccovveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74 010 VPSS USOPRPPRR
Przyrzady .....cooeeveieieeiiee przekazywania Wiedzy ...........ccccceeevrenvieennnnns

WYChOWAWCZE .......ccvveieicieecce e

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr .............cceeeeenenen,
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Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........ccc..... data .....cooevie
Temat 1eKCJl voovvvveeeeiieeeeeee e Cele: ksztalCacy ....coovvveeeiiiiiiiiiiiiie e
Prowadzacy ......ccoceevvveeiiiiiiiieieeeeeeee, POZNAWCZY: .vvieiiieeiiiieesieeesieeesieeesbe e eeeee e
Mi€JSCE CWICZEN ..cvvveeevieeivieeiieeieeeivee e WYChOWAWCZY: ..evvieiiiieiieeeiee e
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....ccovveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74, 0 [0 VSRRSO
Przyrzady .....cccooveeeieieciieeeeeeee e przekazywania Wiedzy .........cccccevvveevveecineenn,

WYChOWAWCZE .......ccvveieicieecce e

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr .............ccuveeneee...
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Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........coc..... data ..o
Temat [EKCJH w.oovveieeiieeceeceeeceee e Cele: KSZtalCacy ...oovveevuievirieiieciecieeieeeee
Prowadzacy .......cccoovviviiiiiiii POZNAWCZY: ...t
Mi€JSCE CWICZEN ..cvveeeevieeirieeiieecireeeiiee e WYChOWAWCZY: ...evvveiiieiiiieeiie e
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....covvenneenns Metody: realizacji zadan ruch. .........................
o 74, 0 [0 VPSS PPSPPRPRRN
Przyrzady .....cccoooviiiiii przekazywania Wiedzy ..........cccoccvvvvevveninnninnns

WYChOWAWCZE ..o

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceevueennenne.
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Hospitacja

Lekcji wychowania fizycznego nr ................. Klasa ..........coc..... data ....ccooveviiiee
Temat 1eKCJl voovvevveeeiieeceeee e Cele: ksztalCacy ...ooovvvveeeecvieeeiie e
Prowadzacy ......ccoceeeveeeciiiciiieeeeeeee, POZNAWCZY: ..vveeevreeerieenireeeereesreessseessaeesseseens
Mi€JSCE CWICZEN ..cvveeeevieeirieeiieecireeeiiee e WYCHOWAWCZY: ..evieeiiiiiiiiie et
[los¢ ¢wicz. ................ nie CWICZ. ....cccvveenneens Metody: realizacji zadan ruch. .........................
e 74/ 0 [0 VPP OT O SOTR
Przyrzady .....cooeevvieiieeiie przekazywania wiedzy ............cccceeevveerniennnnnn.

WYChOWAWCZE ..o

Przebieg — tres¢ lekcji Uwagi organizacyjno-metodyczne
studenta
Analiza hospitowanej lekcji ze szczegdlnym uwzglednieniem tematu nr ..........cccceevueennenne.
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Podsumowanie praktyki — wtasne wnioski

Kierownik praktyk Dyrektor szkoty

15



Ocena dokumentacji

Data Podpis opiekuna dydaktycznego
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